
 
 
1.    Wie kann man am einfachsten die passende Wassertemperatur   

für ein Bad in der Wanne messen? 
• mit Teststreifen (U) 
• mit dem Fieberthermometer (S) 
• mit der Innenseite des Handgelenks (T) 
 

2. Was ist keine Gehhilfe? 
• Rollator (K) 
• Rollstuhl (I) 
• Rollo (H) 
 

3. Worauf sollte man achten, wenn man jemandem beim Essen hilft? 
• Das Essen soll möglichst kalt eingegeben werden. (L) 
• Du sollst das Essen so schnell wie möglich eingeben. (P) 
• Die zu pflegende Person sollte so weit wie möglich alles selbstständig machen 

können. (R) 
 

4. Was ist wichtig, wenn man jemanden im Bett wäscht? 
• Das Fenster sollte zu sein. (O) 
• Die Tür sollte offen sein. (I) 
• Das Licht sollte aus sein. (E) 
 

5. Was ist Demenz? 
• eine Krankheit, bei der das Kurzzeitgedächtnis nicht mehr gut funktioniert (M) 
• eine Krankheit, bei der das Langzeitgedächtnis nicht mehr gut funktioniert (N) 
• eine Ursache der Alzheimer-Krankheit (A) 
 

6. Wie sollte man sich dementen Menschen gegenüber verhalten? 
• möglichst wenig reden (D) 
• mit Respekt begegnen (B) 
• sehr bestimmend sein (H) 
 

7. Was ist ein Dauerkatheter? 
• eine Sportart (E)  
• ein Harnableitungssystem (O) 
• eine chronische Krankheit (I) 
 

8. Worauf soll man beim Puls messen achten? 
• Schläge pro Minute (S) 
• Schläge pro Stunde (K) 
• Schläge pro Sekunde (B) 
 

9. Was bedeutet Obstipation? 
• Durchfall (U) 
• Verstopfung (E) 
• Erbrechen (A) 

Notiere die Buchstaben hinter 
den richtigen Antworten. 
Das Lösungswort lautet: 
 

__  __  __  __  __  __  __  __  __ 
 1    2    3    4     5    6    7    8    9 
 

Was weißt du denn schon von Pflege? 



1.    Wie kann man am einfachsten die passende Wassertemperatur für das 
      Baden in der Wanne messen?

•	 mit Teststreifen (U)
•	 mit dem Fieberthermometer (S)
•	 mit der Innenseite des Handgelenks (T)

2. Was ist keine Hilfe bei Gehbehinderungen?

•	 Rollator (K)
•	 Rollstuhl (I)
•	 Rollo (H)

3. Worauf sollte man achten, wenn man jemandem beim Essen hilft?

•	 Das Essen soll möglichst kalt eingegeben werden. (L)
•	 Du sollst das Essen so schnell wie möglich eingeben. (P)
•	 Die zu pflegende Person sollte so weit wie möglich alles selbstständig machen können. (R)

4. Was ist wichtig, wenn man jemanden im Bett wäscht?

•	 Das Fenster sollte zu sein. (O)
•	 Die Tür sollte offen sein. (I)
•	 Das Licht sollte aus sein. (E)

5. Was ist Demenz?

•	 eine Krankheit, bei der das Kurzzeitgedächtnis nicht mehr gut funktioniert (M)
•	 eine Krankheit, bei der das Langzeitgedächtnis nicht mehr gut funktioniert (N)
•	 eine Ursache der Alzheimer-Krankheit (A)

6. Wie sollte man sich dementen Menschen gegenüber verhalten?

•	 möglichst wenig reden (D)
•	 mit Respekt begegnen (B)
•	 sehr bestimmend sein (H)

7. Was ist ein Dauerkatheter?

•	 eine Sportart (E) 
•	 ein Harnableitungssystem (O)
•	 eine chronische Krankheit (I)

8. Worauf soll man beim Puls messen achten?

•	 Schläge pro Minute (S)
•	 Schläge pro Stunde (K)
•	 Schläge pro Sekunde (B)

9. Was bedeutet Obstipation?

•	 Durchfall (U)
•	 Verstopfung (E)
•	 Erbrechen (A)                                                                      T	      H       R      O       M       B        O      S       E

Lösungswort

Notiere hier die Buchstaben in den Klammern 
hinter den richtigen Antworten:

   1       2       3       4       5       6       7       8      9

 


